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支部長 上川 健 

今年も早いもので寒さの中に春の到来を

感じる今日この頃になりました。 

会員の皆様におかれましてはその後恙な

くお過ごしの事と存じます。 

さて、このところ中国の新型コロナウイル

スによる肺炎拡大の報道が毎日されています。湖北省武漢市を発症源と

され、かつて発生した SARS(重症急性呼吸器症候群)より酷く、患者数

はすでに８万人を超え死亡者も２千人超となって収束が解らない事態

になっていますし、日本も寄港したクルーズ船内での発生などで大変な

状況です。（２月中旬現在） 

過去より我々人類はペスト・コレラ等々の感染症と戦って来ていますが

今回は世界がよりグローバル化になり感染そのものもさることながら

中国・日本・韓国・米国を中心として経済・企業経営・一般景気等に多

大な負の影響を与える事が予想されています。 

７月の東京オリンッピク・パラリンピックの開催にも影響を及ぼすかも

しれませんし一日も早い収束を心から願っています。 

ところで、今年の社友会九州支部活動につきましていくつか取り組み強化・拡大をしていくことが大切と

考えています。まず、新会員加入増への取り組みです。 

既に６５歳まで働く事が当たり前になり６０歳定年延長で直ちに社友会に入会をされない方が多く、そこで

ぜひ会員の皆様からの加入勧誘をお願いしたいと思っています。 

また、遠隔地（特に鹿児島・宮崎・大分等）の会員の皆様の各エリアでの活動強化です。 

ちなみに、今年中に鹿児島・宮崎の方々へは支部分会（仮称）活動を進めて行きたいと思っていますのでそ

の節はご協力お願い致します。さらに、新規同好会の発足拡大です。 

現在、９つの同好会が活動中ですが、福岡エリアまたそれ以外の各県ごとでの趣味の集まりでも結構です

ので一つでも多く同好会を増やして行きたいと思います。（他支部は九州支部と比較していろいろな同好会の

活動がさかんに行われています。）今年は鼠年です。この年は変化を求めて新しい事にチャレンジするに良い

年だそうです。会員皆様が益々ご健勝で新た事に挑戦される事を祈念してご挨拶とさせて頂きます。 
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平成から令和に年号が変わり気分も新たに社友会ゴルフ同好会も毎月１回のコンペの実施に努め

ております。只、地球温暖化による異常気象の影響で７月、１１月と雨の為中止になり残念な思い

を致しました。最近では新しく入会した方々の参加も良く又今年になって新規加入者が 2 名増え喜

ばしい限りです。健康寿命を保つためには適度な運動が必須です。ついてはゴルフが最適なスポー

ツかと思われます。只今新規加入を募集いたして居ります。 

是非この機会に参加されませんか？お待ち申し上げています。 

・ 

（今日は優勝を狙うぞ！）    筑紫ヶ丘ゴルフに於いてＲ１/12    （いい天気だな～） 

ゴルフ同好会 黒田明良 世話役 戸渡久志 

 

       

歩く距離は 7～10 キロメートル位、坂道も少ない平坦なコースですからお気軽にご参加下

さい。スニーカーとリュックスタイルに雨具は必需品。お弁当は不要で参加費用はコースに

て異なりますが交通費と昼食代込みで 2,500～4,000 円位です。お気軽にご参加下さい。 

 

   

 

  実 施 日         コースと目的地 参加人数 

2019 年 09 月 雨のため中止  

2019 年 10 月 雨のため中止  

2019 年 11 月 15 日 基山の農道散策と紅葉の大興善寺   15 名 

2019 年 12 月 20 日 糸島半島の散策と船越漁港の焼きガキの昼食会   17 名 

2020 年 01 月 17 日 坂本八幡宮と太宰府天満宮への初詣   27 名 

ゴ ル フ 同 好 会 便り 

坂本八幡宮まえにて 

歩こう会幹事 長 靖夫 

副幹事 宇都宮 末廣 

歩こう会 同好会 便り 
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★令和 元年度 活動報告 

１、釣り同好会では主に玄界灘を中心に壱岐、大島方面にも場所を広げ、色々の魚を求 

めて活動しています。 

  最近は温暖化による海水温の上昇による釣果の悪い日があったりはしますが釣果に 

関係なく釣りを楽しんでいる同行会です。 

２、活動実績 

 開催日 場 所 参加者 釣 果 釣果 

122 回 7 月 22 日(月) 大島沖 4 名 ヤリイカﾞ他 大 20 中小 80 匹 

123 回 8 月 27 日(火) 沖ノ島沖 ４名 ヤリイカ 他 大 10 中小 50 匹 

124 回 9 月 24 日(火) 沖ノ島沖 3 名 五目釣り 他 30～40 匹 

125 回 天候不良の為中止    

 ★令和 2年 活動計画 

 毎月第四火曜日を基本に近場を主な活動場とし、神湊港からの

遊漁船に乗り色んな魚をもとめて釣り好きが集まり楽しんでいま

す。今後は釣り堀や筏釣り堤防釣り等の簡単な釣りも考えていま

すので、初心者ベテランの方に関わらず皆様のご参加をお待ちし

ております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

釣り同好会 幹事 ・ 園山    

   副 ・ 篠原 
イカ釣り仕掛け準備 OK 

（夕日に大漁祈願） 

釣り 同 好 会 便り 



  

 

今年もはや春を感じる頃になりましたが、皆様その後お元気にお過ごしでしょうか？ 

カラオケ同好会は毎月第一水曜日を基本に午後に３時間程楽しく開催しています。 

大きな声で歌う事で、認知症予防・脳の活性化・ストレス解消・誤嚥性肺炎防止以外にこのところ

問題のコロナウイルス等の感染症予防・免疫力アップ・自律神経調整等々 

健康効果が大いに言われています。ぜひ、カラオケに参加されてみませんか？ 

・活動状況 

開 催 日 時 開 催 場 所 参加人数 

１１月５日（火）午後１時～ サウンドパーク大野城店 ６人 

１２月４日（水）午後１時～ サウンドパーク大野城店 ６人 

１月８日（水）午後１時～ サウンドパーク大野城店 ６人 

２月５日（水）午後１時～ サウンドパーク大野城店 ７人 

・開催スナップ                  カラオケ同好会幹事：上川 健 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★令和 ２年度 活動報告 

１、毎月第１土曜日（PM1:00より 5：00）に実施致しております。 

２、楽しく、健康的に頭の体操、老化防止を目的に活動致しています。 

３、開催場所は西鉄雑餉隈駅より徒歩 5分 麻雀フォーラム 

４、会費は 1,600円（場代込み）表彰あり 

 

★【活動実績】 

   開催日 優勝者（敬称略） 参加者 備考 

9月 9日 A組 松浦、B組 岩城 8名 75回大会 

10月 5日  A組 上川、B組 久保 ８名 76回大会 

カラオケ 同好会 便り 

麻 雀 同 好 会 便 り 



11月 2日 A組 弓削、B組 松浦 ８名 77回大会 

12月 7日 A組 戸渡、B組 弓削 ８名 78回大会 

1月 11日 Ａ組 戸渡、Ｂ組 渡部 ８名 79回大会 

  

 

 

 

 

 

 

 

新規参加の方大歓迎です、お待ち致しております。                 麻雀同好会幹事 

                                  岩城 裕    

 

 

 

        

基本的には、１０００Ｍ以下の低山を休憩を多めに取りながら２時間以内で登れる山を無理なく 

登ります。         

自然の中に身をおき平坦でない坂道を長時間歩く事で、持久力等の行動体力が、維持されます。  

展望や森林浴を味わいながら心身共にリフレッシュ出来ればと考えています。    

尚、登山後の帰りには、近辺の温泉にゆったりと浸かり疲れを取って解散しています。   

１,令和１年 10月-12月活動実績         

実施日 場所 参加人員 

１０月９日 飯盛山 １０名 

１１月１３日 油山 １０名 

１２～２月 休止  

３月１１日 大原山（予定）  

２,令和 2年度  現在検討中         

     ５   幹事  鬼丸 修 

低山ハイキング同好会便り   



 

 

 社友会音楽同好会を不定期ですが、月 1回大野城市中央コミュニテ

ィセンターで行っております。基本構成はギター、ベース、ハーモニ

カ、キーボードに歌唱です。今レパーリーとしては 3，4曲はいつで

もご披露できる状態。その後いろいろな曲も加えていく予定でいます。

この同好会は演奏の上達を目指していますが、聞き手をいかに楽し 

聞いていただけるよう観客と一緒に楽しめる音楽を目指しています 

できましたらパントマイム、あるいは漫談、手品などなんでも披露 

頂ける方がおられましたら是非参加いただきたく。 

また歌だけでの参加も大いに歓迎いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

音楽同好会 幹事 原田明 

 

 

 

 

 

１、 健康ボウリング同好会は毎月二回、第 1、第 3火曜日を基本に雑餉隈フラワーボウルと提携して 

3 ゲームで開催しております。 

２、活動実績（敬称略） 

  開催日  参加者 優勝者 スコア-（ハンディ含む） 

11 月 5 日／19 日 4 名／5名 久保山泰人／松浦秀美 234 点 ／ 186 点 

12 月 3 日／17 日 4 名／6名 小川保治／川下睦彦 200 点 ／ 191 点 

1 月 14 日／28 日 4 名／6名 久保山泰人／長井徹也 176 点 ／ 185 点 

2 月 4日／18 日 5 名／6名 長井徹也／長井徹也 195 点 ／ 215 点 

 

 

 

 

 

 

 

  

健康ボウリング同好会 幹事 松浦秀美、長井徹也 

                ６ 

大野城中央コミュニティセンター
での練習風景。一人一人のパート
練習をしてさいごに全員で音合わ
せをします。また音楽の基本も講
師が教えてくれます。 

昨年年末にはオイスカ
の餅つきで一般参加者
の前で演奏披露しまし
た。本年も春の桜の季節
で花見を兼ねたパーテ
ィでの演奏を企画して
います。定期的に練習成
果を発表する機会を設
けていく予定です。 

音楽は心と体の健康を保つために
も大いに役立ちます。特に年齢を
重ねると何事にも億劫になります
が、音楽に親しむことで心と体を
リフレッシュしましょう。音楽は
字のとおり音を楽しむという事で
す。 

音 楽 同 好 会 便 り 

 

 

ボウリング同好会便り 



 

 平成 24 年 7月に第 1回目を行ってから２月の講習で８１回を数え、７年目に突入し、時代は平成から令

和になります。おおよそ、その月の最終水曜日に同好会を行いますが、昨年 8月から 2月までの間、Windows

７のサポートがなくなり Windows10 に強制的に移行を余儀なくされました。そのために講習会も Windows10

の説明になりましたが、それ以上に要望されるのはスマートフトフォンの説明でした。昨年末からはこのス

マートフォンも説明行うようになってきています。 

 これから５Ｇという超高速回線が普及し出すと今まで以上に世の中の環境が変わってきます。現役を外れ

た世代にはなかなかこの流れに追いつく環境にありませんので、世の中の流れに遅れてしまう懸念がありま

す。この懸念を減らすためにも世間の流れにそうような講習を引きき続けていく予定でいますので、ご都合

つかれる方は是非ご参加ください。一部の方には毎月メールでご案内していますが、案内が届かない方はシ

ャープ社友会九州支部のホームページからメールでお申込みください。なお講習の内容写真と共に参加され

なかった方にもテキストをホームページに公開しております。 

講習会の様子 

 

 

 

 

 

9 月 25 日 
Windows の不要なプログラム削除 

10 月 30 日 
アプリケーションの合体。 

11 月 27 日 
年賀状作成 Windows おさらい 

12 月 21 日 
年末恒例餅つき大会。 

12 月 21 日 
Windows10 の基礎 

12 月 21 日 
スマートフォンの基礎 

２月の講習会はスマートホンの基本と便利な使い方の講習
でした。スマートフォンの画面をプロジェクターで拡大して
みながら操作説明もしていますので、理解しやすいと思いま
す。今後もスマートフォン、パソコンとスマートホンとの連
携などの説明を行っていきたく思います。 
 
   なお講習会の模様は社友会九州ホームページから 
   最近のイベント項目の中でパソコンを選びその中で  
   講習会テキストを選んでいただきましたらテキスト  
   が出てきます。 
 
 
 
 
 

２月講習会テキスト画面 

プロジェクターでスマートフ
ォンの画面を大きく投影した
状態で操作説明。 

なお、社友会九州支部のホームページには皆さんからの直接の書き込みはできませんが、社友会九州支部の facebook
には書き込みができるようにしております。ここには基本的にはシャープ社員、ＯＢのみ登録させてもらっています。
参加されたい方は参加者に推薦もらうか、または九州支部のホームページで依頼してください。シャープ関係以外の
方は基本的には見ることはできても書き込みはできないようになっていますのでご了承ください。 
 
また、faceboook ではシャープＯＢがポスト電卓コレクションという事で 
当時の電卓関係の実物、資料を収集して展示公開予定されています。場所は 
東京上野ですが、正式に公開されましたらまた皆さんにご案内いたしますが、 
facebook で「ポスト電卓コレクション」で検索いただきましたら読めます 
ので、ご興味のある方はご覧ください。   
 
 
で 
 
 

パソコン同好会便り 

７             パソコン同好会幹事 原田明 



 

 

 
知らないと損する 65 才からの雇用保険（失業手当）     

会計担当 渡部正充 

【１】６５歳からの雇用保険とは 

65歳からでも貰える「高年齢求職者給付金」という失業手当があることをご存じですか。 

シニアの雇用急増を背景に平成 29年 1月に雇用保険の改正が行われ、65才以上でも一定の要件

を満たしておれば雇用保険への加入が義務化され、離職時に失業手当が貰えるようになりました。 

社友会のメンバーの中にも長く働く人が増加しています。65 才以上で働いている方はこの制度を

上手く活用して、今後離職する際には失業手当をゲットされたら良いでしょう。 

【２】「高年齢求職者給付金」の仕組みと計算方法 

●受給資格 

(1)雇用保険に加入し(注 1)、一定期間保険料を納めていること。 

   (注 1）雇用保険に加入できる要件 

  ◇31日以上雇用される見込みであること。週 20時間以上働いていること。 

◇現在加入しているかどうかは勤務先に確認すればわかります。要件を満たしておれば強制

的に加入となりますが、未加入となっている場合は会社に加入手続きを依頼しましょう。

未加入であった場合、会社に申し出て過去に遡って加入することもできます。 

●給付を受けるための条件 

(1)完全に離職していること、年齢が 65 才以上であること 

(2)積極的に就職する意思がありいつでも就職できるが、仕事が見つからない状態にあること 

(3)離職前 1年間に雇用保険に加入していた期間が 6か月以上あること 

●給付金額の目安 

雇用保険加入期間 支給日数 給付金額目安（最低～最高） 

6ヶ月以上 1年未満 基本手当日額☓30 日分 6万円～20 万円強 

1年以上 基本手当日額☓50 日分 10 万円～34 万円強 

●基本手当日額の算出方法と給付金額計算 

  まず賃金日額を計算します。賃金日額は離職前 6か月間の賃金総額÷180 日の算式で計算。 

  次に賃金日額に給付率を掛けます。給付率は賃金日額により 50％～80％の間で決まります。 

  こうして求めた金額が基本手当日額となり、これに支給日数を乗じた金額が給付額となります。 

賃金日額 給付率 基本手当日額 

賃金日額☓給付率 

給付 

日数 

給付金額計算(最低～最高) 

2,500 円～ 

5,010 円未満 

80％ 2,000 円～4,008 円 30 日 

50 日 

6 万円～12 万 210 円 

10 万円～20 万 350 円 

5,010 円～ 

12,330 円以下 

50% ～

80％ 

4,008 円～6,165 円 30 日 

50 日 

12 万 240 円～18 万 4,950 円 

20 万 400 円～30 万 8,250 円 

12,330 円超～ 

13,630 円以下 

50％ 6,165 円～6,815 円 30 日 

50 日 

18 万 4,990 円～20 万 4,450 円 

30 万 8,250 円～34 万 750 円 

13,630 円超～ ― 6,815 円(上限) 30 日 

50 日 

20 万 4,450 円(上限額) 

34 万 750 円(上限額) 

高齢者求職給付金は、要件を満たしておれば何度でも貰えます。 

【３】給付までの手続き 

  高年齢求職者給付金を貰うためには手続きが必要です。 

 離職したら①会社から離職票を発行して貰い、②ハローワークに出かけて 

求職の申込をします。同時に③失業手当受給の手続きを行いハローワーク 

が行う失業手当説明会に出席し「失業認定」を受けます。後は入金を待つだけです。 

【４】雇用保険料の負担額は？ 

 雇用保険の保険料は給与の 0.9％で、内 0.6％が会社負担、0.3％が従業員負担となります。 

仮に月額給与が 15 万円であれば、従業員負担の保険料は月 450 円となります。 
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▼△▼△ボランティア社会奉仕活動報告▼△▼△ 

幹事 小川 保治 

「ラブアース・クリーンアップ」への参加につきましては、

９年前より参加会場を地域に密着させるために我々シ

ャープグループは「御笠川(金の隈～西月隈)」に変更し

て実施しております。昨年から社友会も参加することと

なり今年も「御笠川清掃」に１０５名の社友会や社員並

びにご家族の参加を頂き実施しました。 

 

 

 

主 催 者 ラブアース・クリーンアップ福岡地区実行委員会開 

催 日 時 ２０１９年６ 月 ２３ 日（日曜）午前 9 時 

集合場所     シャープ福岡ビル中庭 に集合の後 

私たちシャープ福岡グループは 

9：00～開会式 

9：15～御笠川へ移動 

【清掃活動手順】 金の隈と井相田側に分かれて清掃を実施しました。 

金の隈側は清掃ハードコース 

井相田～西月隈は長距離ハイキングコースとなっていました。 

準備は軍手及びビニールごみ袋とドリンク（ペットボトル）を頂いて出発 

10：45～金の隈と井相田側と合流地で拾い集めたゴミを廃棄、結構あるものですね！ 

社友会九州支部活からは１５名の参加申し込みを頂き、天候にも恵まれ無事終了いたしました。 

 今後もゴミの清掃や環境の保護など、ボランティア活動の継続取り組み予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                ９ 

 



 

▼△▼△ 秋のバス旅行に行ってきました ▼△▼△         

幹事  田中 潮夫 

【実施日】 2019年 11月 10日（日曜） 博多駅８時集合     

【行き先】 「平戸島と生月島」 日帰りバスの旅 

【コース】 西九州道利用し松浦・海のふるさと館～平戸大橋～ 

白石漁協（刺身食べ放題）～生月島～オオバエ灯台～ 

平戸港散策～平戸物産館～松浦酒造（酒試飲）～帰福、

            

今年のバス旅行は参加者が 24名、内女性が 11名と華やかな旅行となりました。秋晴れの 11月 10日、

九州支部バス旅行参加者は、「西鉄バスハイク」の一員として、一路長崎県平戸島方面を目指し、朝 8時

過ぎに博多駅前を出発しました。西九州自動車道を経由して松浦「海のふるさと館」で休憩、それから

平戸大橋を渡って平戸島に入り山間部の道を走り抜けていきました。正午前バス旅行の呼び物の昼食会

場「白石漁港・かかの店」に到着しました 

 

①白石漁港「かかの店」（昼食会場） 

 白石漁業組合の奥様達が運営するお店です。奥様が腕を振るって 

 作った「朝取れたての魚のお刺身」や多くの小料理をバイキング         

 で堪能しました。そしてお店を出発する時はテレビ番組「何でも 

 珍百景」でも紹介された名場面・・バスがお店の前の急な坂道を 

 数百ｍも登って見えなくなるまで・・お店の奥様達が手を振って  

 見送りしてくれる姿・・に皆さん感動していました。 

 

②生月大橋 

 その後は「生月大橋」を渡って生月島に・・島の最西端にある 

 「オオバエ灯台」に移動、小高い山の上に造られた灯台から見る 

 東シナ海の絶景は圧巻でした。 

 その後「生月大橋」のたもとにある道の駅から生月大橋の景色を 

 楽しみました・ 

 

③平戸大橋 

 その後、平戸市内に戻って平戸港散策や平戸物産館でのお買い物 

 、大橋のふもとからの景観をを楽しみました。 

 

④松浦酒造見学 

 最後に、松浦市内でこの地で歴史のある松浦酒造を見学しました。 

 見学の目玉は「お酒」と思いきや、何と「河童のミイラ」でした。 

秋の一日、バス旅行参加者はいろいろと話題の多かった旅行を大いに楽しみました。 
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◆◇◆◇ 米寿 祝いのお礼 ◇◆◇◆ 

                              岡本 脩 福岡県太宰府市 

 

本日は思いがけない米寿のお祝いを受け、大変恐縮しております。 

永年社友会にお世話になりながら、昨今は体調のせいもあり殆ど参加活動も出来ていない中、

このようなお気遣いを頂き、本当にありがとうございました。 

この冬は暖冬と言われていますが、老齢の身には大変寒く感じます。 

知らぬ間に生を受けいつしか歳を重ね、また知らぬ間に生を閉じる事こそ理想と考えます。 

この絵ハガキは私たち夫婦が２回目に出かけたノイシュバインシュタイン城とモンサンミ

ッシェルです。もう一枚は遠い昔の話ですがサグラダファミリアの為に行ったスペイン旅行

のものです。マチュピチュは年を取りすぎてしまい DVD で楽しむばかりですが・・・  

支部長ご夫妻も九友で拝見していますが、よく海外へ行かれておられるようですので健康に

充分注意され好きな旅行を動けるうちに満喫してください。 

この頃は体が思うようにいう事を聞いてくれませんが、妻ともども何とか生活出来る事に

感謝する日々です。本来なら会の席上などで皆様にお礼を申し上げるべき所 老体に免じて

書状にて御礼申し上げます。 
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♪○оo｡…インドへ旅行しました…｡oо○♪ 

神崎雄史郎 熊本県天草郡   
 

私は約４０年前、インドへ VTR の技術指導で出張した事があり、

今回は２回目の旅行でした。インド人は商才があり、全世界の

有名ブランドの商標を自国で登録しておき、その有名ブランド

の会社がインドへ進出し商標登録申請する時、登録済みの商標

を高い値段で買い取らせるのを商売にしている人達がいました。 

シャープがインドへ進出した時も、シャープの商標は既に登録

済みで、多額の買い取り金額を請求されて交渉が纏まらず、仕

方なくオプトニカの商標を使うことにした覚えがあります。 

現在のインドは経済成長著しく、首都のデリーは大きなビルが

立ち並んでいましたが、未だに路上生活や物乞いをする人達が

おり、全体的には４０年前と少しも変わっていない印象を受け

ました。どこの国でも出入国審査を受ける時は一列に並び、停

止線で順番を待つのが普通ですが、４０年前のインドでは審査

官の周りを旅行者が取り囲み、我先にパスポートを差し出して

秩序の無い状態でした。今回はどうだろうと興味を持って見て

いたら、一列に並んで順番を待っていたので、経済発展に伴い、秩序も良くなって来たよう

に感じました。 

旅行の楽しみは、有名な世界遺産を見るだけでなく、ガイドの説明を聞きながら、歴史、産

業、文化、地理、人々の生活実態等を見ることにあります。 

インド半島は数億年前まで離れ島でしたが、プレートの動きによってユーラシア大陸に衝突

し、衝突面がせりあがってヒマラヤ山脈を形成し、中南部は平野やなだらかな高原になって

います。季節は、夏、雨期、冬に分けられ、西部には殆ど雨の降らない砂漠地帯もあります。

西部にインダス川、東部にガンジス川が流れており、これらの流域に文明が発達しました。

インドの歴史は紀元前 3千年、インダス文明から始まりました。当初はサンスクリット語が

使われ、その後ヒンズー語ができましたが、お経等の典礼言語は現在もサンスクリット語が

使われています。紀元前 1千年頃には、カーストに基づく職業別の身分制度が定着しました

が、現在もカースト制度が残っており、ガイドの話では今後も無くならないだろうとの事で

した。カーストとは、ヒンズー教の根本的世界観である、輪廻転生観による社会原理であり、

身分制度を指すポルトガル語・英語で、インドでは「ヴァルナとジャーティ」と呼んでいま

す。現在の自分の身分は、親から受け継いだ前世の結果であるから、誕生後にカーストの変

更はできず、受け入れて人生を生きるべきだとされています。江戸時代の日本の士農工商よ

りも厳しい身分制度で、同じカースト間で、親が決めた相手としか結婚できないとの事でし

た。 

ガイドの話では、花婿は結婚初夜に初めて花嫁の顔を見るのが普通で、美人で良かった！と

なるか、あーあーと嘆くか、親任せだそうです。 

１５２６年、モンゴルの血を引くイスラム教徒のハーブルが、インドに侵入し、ロディー朝

を破ってムガール帝国を樹立しまた。イスラム教徒は団結力が強く武器も優れていましたが、

ヒンズー教徒は部族間の抗争が多くて団結せず、武器も古かったので、イスラム教徒の侵入

を防げませんでした。現在残っているインドの世界遺産の大半は、ムガール帝国時代に建設

されたものです。 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%83%89%E3%81%AE%E6%AD%B4%E5%8F%B2
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%B4%80%E5%85%83%E5%89%8D3%E5%8D%83%E5%B9%B4%E7%B4%80
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%83%80%E3%82%B9%E6%96%87%E6%98%8E
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%B4%80%E5%85%83%E5%89%8D1%E5%8D%83%E5%B9%B4%E7%B4%80
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%AB%E3%83%BC%E3%82%B9%E3%83%88
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%92%E3%83%B3%E3%83%89%E3%82%A5%E3%83%BC%E6%95%99
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%BC%AA%E5%BB%BB%E8%BB%A2%E7%94%9F
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%BA%AB%E5%88%86%E5%88%B6%E5%BA%A6
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%9D%E3%83%AB%E3%83%88%E3%82%AC%E3%83%AB%E8%AA%9E
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%8B%B1%E8%AA%9E
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%83%89
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主言語はヒンズー語、タミール語、英語ですが、種族によって異なり、北部のアーリヤ系と

南部のドラビダ系のように、異なる種族間では英語が使われています。殆どのインド人は英

語を話しますが、発音は独特の強い訛りがあります 

インドは１７６０年～１９４７年、イギリスの植民地にされた影響で、交差点は信号機の代

わりにランダバウト（ロータリー）が多く、近年は自動車が増え、混雑がひどくなっていま

した。幹線道路でも４輪自動車、三輪自動車、自転車、荷車、牛、犬等がおり、路肩は未舗

装で埃が多く、オートバイに４人以上乗っていたり、２車線の幹線道路に３台以上の自動車

が車線を無視して並走したり、一方通行を逆走する自動車も多く、交通規則は殆ど守られて

いないように感じました。 

大都市は空気が濁り、デリーの空気汚染は日本の環境基準上限の約１４倍あって世界一とい

われ、毎年１００万人以上が呼吸器系の病気で死亡しているとの事でした。実際に大都市は

霞がかかったように視界が悪く、喉の痛みを感じる程でした。 

今回は首都デリーの他、大理石や宝石の採掘で栄えたジャイプール、白い大理石で出来たタ

ージマハール寺院のあるアグラ等の世界遺産を巡り、本場の美味しいカレーを堪能して来ま

した。飛行機の狭い座席に長く座るのが苦痛になって来ましたが、健康でいる限り今後も世

界中を旅行して見たいと思っています。 

 

 

♪○оo｡まだ、まだ、まだ、好きな事を追いかけて｡oо○♪ 

上川健 福岡市 

 

今年もあっという間に時が過ぎ去り、春の到来を感じる頃となりました。 

今「古希」を過ぎ、体力の衰えを感じながらもまだまだ元気で過ごして 

行きたいと思うこの頃です。 

ところで、昨年年末１２月にかねてより行ってみたいとと思っていました 

「ニュージーランド」へ旅して来ました。凛としてそびえる山々や行く先々で 

広がる草原と美しい花々、羊や牛の放牧の広大さ等々、自然と調和した美しい 

景色に圧倒されて大変思い出の多い所の一つになりました。 

体力の続く限りはまだ行けていない世界を回りたいと思っています。 

    

ﾏｳﾝﾄ･ｸｯｸ            ﾆｭｼﾞｰﾗﾝﾄﾌｼﾞ       ﾖｷﾋﾂｼﾞｶｲﾉｷｮｳｶｲ     ｸｳｨｰﾝｽﾞﾀｳﾝ 

 

 



♪○оo｡…私 の 仕 事…｡oо○♪ 

諸富 照良  福岡県筑紫野市 

令和・2020 年を迎へ、会員の皆さまお健やかにお過ごしのことだと思います。私は、3年前 9月妻を亡 

くしました。現在一人暮らしです。で夜一人でいると、寂しさと不安を感じます。妻を亡くす年の 1月から

仕事に就いており仕事の段取り・今日行うべきことを思考することにより気が紛れています。 

仕事に就いていなければ、毎日お酒と・テレビのチャンネル選びだと思います。 

ついている職業は、警備業という職種です。 

一、警備という職業は 

① 公共施設・民間企業の昼の受付、出入りの管理。夜間専門の警備 

② 道路工事での、誘導 工事現場の出入り歩行者の誘導など 

③ イベント会場での駐車場整理・誘導 

④ 金融機関の現金輸送 

⑤ 飛行場での手荷物検査・警備 

⑥ 個人住宅の機械警備での管理 

＊皆さんどの仕事であればできますか？ 

二、警備業は全国的に人手不足です 

  ①他人それぞれ相性がありますが、私は民間の会社の夜間勤務と休日の 24H の勤務で 

    す。夜間勤務は 12.5H 拘束 8時間実働です、休日は 24H 拘束 16H 実働でそれぞ 

    れ仮眠時間があり休息できます。若い方は嫌がります。仮眠苦手も敬遠です。 

  ②若い人は、飛行場検査など希望します 

  ③辛い業務は、道路の誘導です。雨の日、寒い風の日等。運転手からの感謝の言葉は 当然ありません。  

  ④通常でも人手不足の業界ですが、2020 年オリンピック開催に伴う警備員増員の為 当然人手不足。 

  ⑤何故働く人が来ないのか？介護・保母司等と同じように、労働に対して賃金が安い きつい・辛い等 

三、業界大手は福利厚生が良い 

（ア）業界は、大小の会社があり大手は意外と福利厚生が良く、60 歳以上にも優しいです。60 歳前半は若

手、65 歳から 69 歳はベテラン、70 歳から 75 歳はシニアと！ 

（イ）私は、一人勤務です。規模のある施設は複数体制でリーダーがいて立場上あれこれ指示があります。

（警備員は個人色が強く、指示されることは敬遠されがち） 

（ウ）70 歳までは、厚生年金対象で負担もありましたが、年金少し増えました。（半分は会社負担ですから）。

社会保険も扶養のおられる方には、国民健康保健よりはるかに負担が少ないです。（年齢関係なく、

働く限り対象です） 

四、国は 70 歳以上も働けたら働けと言っています。 

⑦ 警備業界は、働く気さえあれば 80 歳とか表明しています。 

少しでも収入があれば、ボランティアにも参加しやすいですね。（奥様の手前）  

⑧ 巡回で、一日 9,000 歩くらい歩きます。24H 対応の休日には、12,000 歩です。 

お金もらって、健康をもらえます。 

⑨ 朝夕の、警備室の中から外に聞こえるように、大きい声で挨拶します。肺活量増えてこれもプラス。 

⑩ 先日嬉しいことがありました。挨拶する人、しない人、避ける人、色々ですが、入社 2 年位の技術

系の若い方と偶然自販機のある休憩室でお話しして、朝、元気な声をもらい気持ちがよく、頑張ろ

うという気持ちになりますと言われ、始めての誉め言葉を聞き大変感激でした。   

＊皆さん、働けるうちは働き収入を得て、ボランティア、地域貢献しましょう！！ 
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♪○оo｡…脳梗塞から後遺症も無く帰還…｡oо○♪ 

平嶋 豊臣  福岡県糟屋郡 

先日、脳梗塞を起こして二週間ほど入院しておりまして二十五日に 

退院、後遺症も無く戻って来ました。その時の状況を投稿します。 

 

真夜中にトイレに行こうと布団から起き上がろうとしましたが、ふらつい

て起き上がれません、明かりを付けて何とか起き上がると目に入る物が全

て二重に見えます。何だこれはと思い指を動かすと右手の指先が痺れてい

る、唇も痺れているようだ。ひょっとして脳梗塞かも？？、顔を触ると右側が感覚が無い、左は正

常だ。これは脳梗塞だ、嫁さんを起こし「救急車を呼んで」と叫ぶ、気のせいか声もまともに出て

ないようだ。 

救急車に乗せられ春日のＴ会病院へ運ばれ、すぐにＭＲＩで脳幹に梗塞を確認、血栓を溶かす点滴

が行われ、翌朝には痺れもマヒも言語障害も無くなっていました。 

念の為二週間の入院、運動リハビリと記憶や言語障害が発生してないかの検査を受け、無事に退院

をする事が出来ました。 

不整脈が有る為に日頃からワーファリンを飲んでいたので、脳梗塞を起こすとは思っていませんで

した。しかし脳梗塞になればどのような初期症状が出るかは、多少の知識が有りましたので、素早

い処置が出来たのは運が良かったと思います。 

脳梗塞は処置が早ければ早いほど後遺症は無いか軽くて済みます。 

老若男女関係なく起きる病気なので、家族も含めて初期症状を知っている事が非常に役に立つと実

感しました。 

♪○оo｡私の健康維持法｡oо○♪ 

 迫田四朗 大野城市 

健康の美しさにまさるものはありません。 

悔いのない生き生きした人生を、思い切り活動しきって

ゆく人こそ美しくて幸福をつかめる人でありましょう・ 

朝６時起床、 

６時３０分ラジオ体操 

６時４５分新聞に目を通しています 

７時３０分朝食 

このルーテェンを十数年続けています。朝は元気と笑顔

で一日の出発なれば、リズムある毎日を送るように心が

けています。 

週１回はジムでスクワット運動２時間、 

２５キロのバーベルを５０回。 

時速９キロで３０分のジョギング 

良く寝て何時も生き生きとした活動を目指しております。 

常に壮健であれ、壮健にあらざれば、戦いは出来得ず・ 

今日も健康で、そして余裕ある一日を。 



 

シャープ社友会 九州支部                                

   素敵な笑顔に会える “ 九  友 ”  

     九友事務所 電話/FAX  ０９２－５０２－６１０８    

       E-Mail   shayu.9shu@gmail.com 

 

■新 会 員 の方々です。  （令和元年９月～２年２月）  
（敬称略） 

NO 会員番号 最 終 所 属 会  員  名 在       住 

16５ 70４４ ｼｬｰﾌﾟｴﾈﾙｷﾞｰｿﾘｭｰｼｮﾝ㈱ 岡田 靖彦 福岡県福岡市 

     

 

■ご 案 内 

令和元年度 九州支部総会  

    日   程  令和２年 ５月１２日 

場   所  福岡ビル 大ホール 

後日、幹事より詳細をご連絡させて頂きます。 

 

 

 

編 集 後 記 

いつも社友会活動にご支援賜り有難うございます。お陰様で今回も多くの会員様よ

りご寄稿頂戴し｢九友｣ 第４３号の発行が出来ました事、心より感謝申し上げます。 

 今、猛威を振るおうとしている新型コロナウイルスの出現は、もはや経常化しつつ

ある異常気象、地球環境の大きな変化であり、人類にとってさらなる危機が襲ってく

るように感じます。ともあれ、この試練は感染防止情報を知り必要な行動をとること

で乗り越えましょう。４３号の寄稿頂いた皆様、順不同の掲載、編集にお気に入らな

いところが多々有るかと存じますがご容赦願います。これからも、会員による広報誌

「九友」の発行を続けて参ります、ご協力の程 宜しくお願い申し上げます。 

 

暖冬とは言え、寒暖の差が激しく体調も崩しやすい日々が続くと思われます。 

会員の皆さま、体調管理をしっかり行って、おすこやかにお過ごし下さい。 

（広報担当・小川保治） 

                  １６ 


